
［時系列表（不貞慰謝料請求）］

年月日 時間 客観的事実 意見・感想 持っている資料（証拠）

H22.12.1 夫と結婚

H24.8.20 長男（太郎）産まれる

H29.12.22 長女（花子）産まれる

H30.8ころ

から
夫の残業が急に増え、帰りが遅い日が多くなる

最初は浮気を疑っていな

かったが、おそらくこの

ころから浮気していたと

思う

当時付けていた日記帳

R1.12.5
14:00

ころ

夫の休日に携帯電話が机に置いてあったところ、女性の名前で電

話の着信があった

それまでの態度から浮気

を確信した

R1.12.10 13:00 探偵に浮気調査を依頼した

R2.3.13 10:10
探偵から夫が女性とホテルに出入りしている写真を確保できたと

電話連絡があり調査報告書を受け取った
探偵の調査報告書

R2.3.16 21:05

夫に離婚の話を切り出した。３月中に子どもと家を出て行くこと

と、慰謝料５００万円を支払って欲しいことを伝えた。夫は浮気

を否定して離婚するつもりはないと回答（こちらも証拠を持って

いることはまだ伝えていない）

証拠を出すことがよいの

か分からなかったため、

まだ探偵の報告書につい

ては秘密にした

R2.3.29 広島市内の実家に子供と一緒に帰った。

R2.4.25 15:38
夫が生活費を入れる口座に入金をしてくれなくなったため、養育

費を支払うようLINEで連絡
LINE画面

R2.4.30

LINEでの連絡も既読にならず電話にも出てもらえないため、生活

費の支払いと離婚を進めるためにはどのようにしたらよいか弁護

士に相談することにした

・生活費を支払ってもら

えず困っている

・慰謝料をもらって離婚

したい

夫婦の生活費を入れてい

る口座の通帳

時系列表　記入例
（不貞慰謝料請求の場合）
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